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Vorabinformationen
zu Ihrer Sauna

Modell: Oval Sauna Kolmikko
Vielen Dank und herzlichen Glückwunsch für den Kauf Ihrer Original Meisel & Gerken Sauna. Diese Broschüre
informiert Sie Schritt für Schritt über die Vorbereitung des Aufstellorts, den Stromanschluss und die dauerhafte
Pflege Ihrer Sauna. Maße und Details zum Fundament Ihrer Sauna entnehmen Sie der beigefügten Skizze.

Vorbereitungen am Bauplatz
Fundament und Ausführungsvarianten
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Vorbereitungen am Bauplatz
Das Fundament trägt einen wesentlichen Teil zur Langlebigkeit Ihrer Sauna bei und hat somit auch Anteil daran, wie viel
Freude Sie dauerhaft beim Saunieren haben. Perfekt schließende Türen und Fenster bedingen ein ebenes, perfekt
waagerechtes und dauerhaft tragfähiges Fundament. Je nach Modell steht Ihre Sauna auf drei oder vier querliegenden
Hartholzfüßen und wiegt bis zu 1500 kg.

Das Fundament: unbedingt beachten:

STREIFENFUNDAMENT FL ÄCHENFUNDAMENT

SAUNA AUF STREIFENFUNDAMENT SAUNA AUF STEINFL ÄCHE
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Waagerecht in allen Ebenen. In der Länge, in der Breite und über die Diagonale. Jede Neigung stört die Holzkonstruktion
und zeigt sich später an Türen und Fenstern, die nicht sauber schließen.

Mindestens 75 cm hinter der Sauna frei lassen. An der Rückwand wird montiert. Ist dort kein Platz, kann der
Stromverteilerkasten nicht fachgerecht montiert werden.

Freier Weg zum Aufstellort und um ihn herum. Alle Teile werden von Hand getragen und montiert. Halten Sie die
Zuwegung und den gesamten Bereich um das Fundament herum frei von Gartenmöbeln, Brennholz und Pflanzkübeln.
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Elektroanschluss
Für den Betrieb des Saunaofens, der Saunabeleuchtung und gegebenenfalls vorhandener Steckdosen sind fachgerecht
ausgeführte Elektroanschlüsse erforderlich. Bitte halten Sie die benötigten Anschlüsse zum Aufbauzeitpunkt am
Aufstellort bereit.

Stromversorgung Ofen
Unsere Saunen werden mit Elektroöfen zwischen 9 und 11 kW Leistung
ausgeliefert. Für den Betrieb wird eine fünfadrige 400-Volt-Leitung benötigt.
Diese sollte einige Zentimeter von der hinteren Fundamentkante entfernt und
ungefähr mittig zum Fundament aus dem Boden geführt werden.

Stromversorgung für Steckdosen und bei Holzbefeuerung
Haben Sie sich für eine Premium-Sauna oder eine individuelle Steckdose im
Ruheraum oder Vorraum entschieden, wird eine zusätzliche dreiadrige 220-Volt-
Leitung benötigt. Haben Sie sich für einen holzbefeuerten Ofen entschieden, wird
diese 220-Volt-Leitung benötigt, um die Beleuchtung der Sauna zu betreiben.

Die Elektroinstallation darf ausschließlich durch einen autorisierten und qualifizierten Elektrofachbetrieb erfolgen. Der
Saunaofen darf erst nach fachgerechter Installation und Prüfung durch einen Elektriker in Betrieb genommen werden.

STROMANSCHLUSS FASSSAUNA STROMANSCHLUSS OVALSAUNA STECKDOSEN
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Holzschutz
Ein wirksamer Holzschutz verhindert, dass die Oberfläche vergraut, und schützt das Holz vor witterungsbedingten
Schäden. So kann der Neuzustand des Holzes lange erhalten werden; zugleich bietet der Anstrich die Möglichkeit einer
individuellen farblichen Gestaltung.

Thermoholz
Unsere Saunen werden aus maschinell getrocknetem Nadelholz gefertigt. Dieses
Thermoholz ist besonders witterungsbeständig und formstabil, da es sehr trocken
ist. Während der thermischen Behandlung erhält das Holz eine dunkelbraune
Färbung. Unbehandeltes Holz verliert durch Witterung, Sonneneinstrahlung,
Regen und Feuchtigkeit seine natürliche Farbe und vergraut. Außerdem kann es
zu Rissbildungen kommen.

Holzschutz Ausführung
Erkundigen Sie sich im Fachhandel oder bei einem Fachunternehmen, welches
Holzschutzmittel in Ihrer Region besonders geeignet ist. Regionale
Witterungsverhältnisse sowie Einflüsse durch Verkehr oder Industrie können
dabei eine Rolle spielen.

Das Holz sollte zeitnah nach der Montage mit einem geeigneten Holzschutz- beziehungsweise Pflegeanstrich für Thermoholz
im Außenbereich behandelt und anschließend regelmäßig gepflegt werden. Das Holz muss bei der Behandlung sauber und
trocken sein; auch die Witterung muss trocken sein.
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Fundamentskizze mit Maßen
Die Skizze enthält alle Maße, die für das Erstellen eines Fundaments benötigt werden. Damit können Sie ein passendes
Fundament für den Aufbau vorbereiten.

So lesen Sie die Skizze

Alle Maße sind Millimeter Angaben
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Breite und Position der Saunafüße bestimmen die Mindestfläche. Jeder Fuß muss solide aufliegen. Ob Sie
Fundamentstreifen oder eine volle Fläche erstellen, ist Ihnen überlassen.

Rechts sind die Mittelachsen der Saunafüße bemaßt, dazu die lichten Abstände zwischen den Füßen. Die Mittelachsen
sind die perfekte Orientierung für Fundamentstreifen, die mindestens die doppelte Stärke der Saunafüße aufweisen sollten.

Die markierte Stelle ist der Stromanschluss. Die Leitung sollte dort einige Zentimeter von der Fundamentkante entfernt
aus dem Boden kommen.
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Vorderansicht

Maße in cm · Alle Maße sind ca.-Angaben

Unterkante Tür ca. 27
Türschwelle ca. 30
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Seitenansicht

Maße in cm · Alle Maße sind ca.-Angaben

A Montagebereich mind. 75 cm
B Fußdicke Saunafüße 8 cm

C Lichte Innenabstände Saunafüße
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Gestaffelte Bank rechts

Maße in cm · Alle Maße sind ca.-Angaben

A Bank oben 203 × 80, Sitzhöhe 83,5
B Bank unten 203 × 63, Sitzhöhe 49

C Bank 203 × 70, Sitzhöhe 49
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